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1. Teren

Planovanou trasu projdeme predem,
abychom védéli, ktera mista chceme blize
prozkoumat a ovérili si, co skute¢né lze
v danou ro¢ni dobu pozorovat (hapf. lesni
tlnka s Colky, rozkvetla louka s motyly).
Méli bychom predvidat, Ze lesni cesty mo-
hou byt rozbahnéné kvili konim, cyklistim
a ¢tyrkolkardm a mit proto odpovidajici
obuv. Béhem cesty myslime na tempo déti
i se zastavkami na zkoumani. Pocitejme
s tim, Ze budeme minimélné jednou dopo-
ledne svacit, pripadné obédvat - predem
si vytipujeme vhodna mista.

2. Cosove moznosti

S personalem MS probereme moznosti,
jak zajistit odchod v 8:30. Jak zaridime
svaciny - pfipravi nam je do balicku pani
kucharky, nebo maminky? Posune se kvl
nam obéd na 13:30, nebo ho radéji od-
hlasime? Vejdeme se opravdu cela trida
do autobusu MHD, nebo lokalky? Mdze se
nam dlouhodobé€ osvédcit mit vyhrazené
pravidelné dny na vylety: rodice si zvyknou
davat battzky, kucharky svacinky. Mozna
narazime na organizacni prekazky, ale je
Iépe vyuzit cas mezi 9:30 a 12:00 ke kratsi
vypravé, nez nejit nikam.
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3. Rodice

Vime, Ze ne vSichni rodi¢e maji od zacatku
pochopeni pro chozeni ven do prirody.
Déti se na vypravé umaci, zamazou, né-
kdy i odfou. Informujeme je o chystanych
expedicich uZ na prvni tfidni schlizce
a vysvétlujeme jim, co vse diky tomu déti
mohou zazit i s ohledem na RVP PV. Muze
pomoci, kdyZ maji rodi¢e zpocatku volbu
- do jedné tridy dame déti, které zQstava-
ji, a druha cast jde na expedici. Z kazdé
expedice je velmi dllezité porizovat fotky
a dat je na nasténku, na dvere, web, posilat
hromadné emaily s odkazem na webové
Ulozisté apod. Rodi¢e budou brzy détem
prat dal$i dobrodruzné cesty a nakonec
pljdou vSechny déti.

4. Obleceni, obuv, batuzek
Déti expedici zvladnou bez problém{ pou-
ze za predpokladu, Ze budou dobre vybave-
né, k tomu patri nepromokava obuv a bun-
da, dlouhé nohavice, ndhradni ponozky,
battzek s prezkou pres prsa, lahev s pitim.
Rodice védi, ze pokud nezajisti vhodné vy-
baveni, dité bude muset zlistat v MS v jiné
tridé. Pokud dité pfijde v nevhodné obuvi
a ma v MS holinky, dejte mu je do battizku,
nebo rovnou na nozic¢ky. Déti budou venku
chtit sedét a bude vlhko - bereme proto
s sebou plasténky nebo podlozky na sezeni
(napf. nastiihané karimatky).

5. Batoh prvni pomoci
o posledni zachrany

Pedagog ma u sebe vzdy lékarnic¢ku. V ni
ma hlavné desinfekci, naplasti na puchyre
a odreniny, néco sladkého pro pripad vy-
cerpani (rozinky, hroznovy cukr apod.) ujis-
ti se, ze ma nabity mobilni telefon. V batohu
nese velkou lahev s Cistou vodou, pripadné
kelimky, v zimé& termosku s ¢ajem. Také
nese nahradni obleceni: plasténku, mikinu,
teplaky a min. troje ponozky. Hodi se ka-
rimatka na rozloZeni véci na zemi, sezeni.

6. Hygieno

Pred jidlem nechame déti oplachnout ruce
od blata a pak pouzijeme gelovou desin-
fekci nebo pitnou vodu. Détem se muze
chtit kakat - k tomu ur¢ime misto mimo
cestu a poté pouzijeme vlhéené ubrousky
(biologicky rozlozitelné).

1. Bezpecnost

Mame s sebou mapu, sledujeme turistické
znacky a stale vime, kudy jdeme. Mimo
jiné proto, abychom to uméli pripadné¢ po-
psat zachrance. Predem jsme kontaktovali
spravce lesa, abychom si zjistili, Ze napri-
klad nevyhlasil zakaz vstupu kvdli polomu,
honu, dlouhotrvajicim destdm a riziku padu
stromU apod. Je dobré védét, zda jdeme
kolem ulu, zda je doba aktivity divokych
prasat se selatky aj.

8. Klistata

Déti po dohodé s rodici postrikame repe-
lentem, nejen nohavice, ale i rukavy. Po na-
vratu upozornujeme rodice, aby déti doma
dukladné prohlédli.

9. Prirodovedecke vyboveni

Podle zaméreni expedice predem pozada-
me rodice, at détem sbali do battzku jejich
vlastni détsky dalekohled, kelimkovou lupu,
sitku na motyly, sacek na poklady apod.
Vezmeme si s sebou 1-2 knihy, zalamino-
vané klice (Rezekvitek, Sdruzeni Tereza),
kelimkové lupy pro déti, nadobky na vodni
havét, sitku, smykacku, mobil s nahravkou
ptacich hlast dle potreby, ale vzdy myslime
na to, jakou zaté€z zvladneme nést (knihy
si mUzeme prohlédnout i ve skolce). Neza-
pomeneme na nabity fotoaparat, pripadné
néhradni baterii.

10. Motivace deti

Dé&ti by mély znat cil vypravy a ten by mél
byt dosazitelny - nikoli ,mozna uvidime
¢apa ¢erného”. Velmi motivujici pro déti je,
kdyz vidi, Ze budou moci sami pouZit n¢jaké
~chytaci vybaveni”. Miluji sbirani ¢ehokoli -
kaminkd, ulitek, pirek do sa¢ku na poklady.
Pro déti je vhodné mit priibézné ukoly,
zastavky s psanicky, nakonec ,poklad” -
odmeénu pro kazdého - zkusime vymyslet
vzdy tematicky (odznacky/magnetky s pta-
ky, samolepky). Atraktivni je vtomto sméru
geocaching, je vsak tfeba dbat na to, aby
nasich 25 dravcl nevydrancovalo krabici
a neznicilo okoli skryse.

11. Providla

Nez vkroc¢ime do prirody, déti zopakuji,
proc tam jdeme a na koho a pro¢ musime
brat ohled. PFipomeneme si vzdy zasady
manipulace s zivocichy, podle zaméreni ex-
kurze (napr. zabu smime chytat, ale pouze
mokryma rukama apod.). Byliny pozoruje-
me, netrhame. Pripomeneme predem, ze
z lesa neodnasime nic zivého - ani pulce
v lahvi na piti. Uchlacholime lovce tim, zZe je
s jejich ulovkem vyfotime, ale pak ho opé&t
pustime. Déti musi znat pravidla pro pohyb
v lese: vzdy vidi pedagoga a on vidi je, ne-
béhame s klacky a nosime je $pi¢kou dol.

Autorka: Mgr. Katefina Cihakova
(katerina.cihakova@muzeum.ricany.cz)
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- MISTO PRO PLANE ROSTLINY

Plané rostliny se do nasich zahrad vkradaji, at
chceme nebo nechceme, oznacujeme je pak jako
plevel. V planych rostlindch mézeme hledat zadouci
obohaceni, ¢i je prfimo zdmérn€ vysazovat do trav-
nikd, lema nebo okrasnych i uzitkovych zahona.
Pro¢ péstovat plané rostliny v zahradé MS? Déti se
je naudi poznavat, vy budete védét, kdy je spravny
¢as vypravit se do rozkvetlého lesa, budete mit
zivné rostliny pro housenky, které si prinesete.

Pravidelné sekané travniky mohou hostit radu
druh typickych pro pastviny - druhy plazivé nebo
s prizemni rdzici dobre snasi seslap i sekani: sed-
mikraska, pryskyinik plazivy, jetel plazivy, refisnice
lu¢ni, prvosenky, vrbina penizkovita, machelka,
c¢ernohlavek obecny, jitrocel, pampeliska.
Travniky ve stinu stromd mohou hostit jarni
byliny, které odkvetou dFiv, nez se stromy olis-
ti: orsej jarni, plicnik, popenec brectanolisty,
violka vonna

Lemy: rozrazil rezekvitek, ptacinec hajni, brslice
kozi noha, pitulnik zluty, ¢i¢orka pestra

Uzitkové rostliny: jako zeleninu Ize vyuzit napriklad
popenec, koprivu, brslici (pouze v malém mnozstvi
mladé listy) nebo ¢esnek medvédi.

Okrasné rostliny - zdroj nektaru pro motyly:
tarice skalni, dobromysl obecn3, salvéj lu¢ni, chrpa
obecna, chrastavec rolni, pomnénky

Zivné rostliny pro housenky: stirovnik a ¢i¢orka
(modrasek jehlicovity, vietenuska obecna), rerisni-
ce lu¢ni (bé€lasek rerichovy), mrkvovité (otakarek
fenyklovy), kopriva (babocka koprivova, b. admiral,
b. pavi oko), vrbovky (liSaj vrbkovy), svizel (dlou-
hozobka svizelova)

Domaci kere: bez cerny, dfin obecny, svida krvava,
Sipek, hloh, brslen

Misto pro Vas nakres zahrady MS:

Sad/kvétnata louka: pokud mate dostatecné
velky pozemek, kde mizete nechat louku vykvést
(kam nechodite, nebo jen po cesti¢ce) a pokosit
ji aZz v poloviné Cervna a pak v zari, mizete si
zalozit kvétnatou louku. Je to vyborna aktivita pro
déti, které budou s Vami radostné objevovat nové
lu¢ni byliny a sbirat jejich seminka - mUzete je
vyset hned v |1été po prvni seci. Kontaktujte mist-
ni ekocentrum s poptavkou po regionalni smési
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(maji jisté jen v CHKO Bilé Karpaty - RNDr. I.
Jongepierova), nebo o radu, kde a jaké druhy
sbirat pro Vasi zahradu. Pokud nejste zrovna
v Podkrkonosi, doporucuji nekupovat semena
od komerc¢nich firem (véetné Planta naturalis - So-
botka u Ji¢ina). Jinak zavlecete do vaseho regionu
neplvodni genotypy, které to ve vasem podnebi
a pUdnich podminkach prosté ,neumi” a michaji
se pak s pavodnimi populacemi.

Doplnte, joké plané druhy byste mohli vysadit/vysit.

uzitkove
okrasne
sekany fravnik
lem

kere

louka

Co péstuji jinde v zohradach MS:



Louky jsou oteviené travinné biotopy udrZzované cinnosti ¢lovéka - seci. Bez lidského zasahu zarustaji
keri a postupné prechazeji v les (prirozena sukcese).
Pdvod luénich druhd neni zcela jasny, protoZe v minulosti bychom louky v prirodé nenasli. Prvni kosy
pochéazeji ze 7. az 6. stoleti pr.n.l., tj. senosecné louky nevznikly patrné pred timto datem. Kde se tedy

vzaly luéni druhy?

Louky se liSi zadsobenim vodou a Zivinami. V dnes-
ni krajin€ jsou louky ¢asto obohacovany Zivinami
(tzv. eutrofizace) diky splachim hnojiv z okolnich
poli. Rostliny, které umi vysoky obsah Zivin dobre
vyuzit, maji pak konkurencni vyhodu a preruistaji
ostatni druhy. Prevazuje pak jen nékolik druhd
trav a nenajdeme zde kvetouci byliny. Louky jsou
v nasi prirodé nejpestiejSimi spolecenstvy, které
hosti desitky druh rostlin, na kterych zavisi stovky
druhd hmyzu a dalSich bezobratlych.

Proc tedy kosit?

Kolikrat ro¢né? Louku, kterd méa dost vody i Zivin
dvakrat: senosec v ¢ervnu, otavy v zari.

Kdy kosit? Zalezi ucelu vyuziti: suSeni sena, senaz,
ochranarska péce o vstavacovité apod.

Pokud chceme mit ve svém okoli pestré louky, je
tfeba si hyckat rozumné zemédé&lce - chovatele
krav, ovci a koni! A NEPOSLAPAT LOUKU PRED
SECI!

N&s nejblizsi chovorel.

Nase nejblizsi louka:

O louky se miZete starat po dohodé s vlastni-
kem pozemku jako jednotlivci nebo v rdmci aktivit
Ceského svazu ochranctl prirody (pi. vihké louka
u Vojkova v majetku Lichtenstejnl je udrZzovana
Z0 CSOP Ekocentrum Ri¢any).

Asi nejznaméjsim prikladem dlouhodobé dobrovol-
nické péce o louky jsou aktivity v Bilych Karpatech
(CSOP Kosenka Valasské Klobouky aj.).

Joke lucni druhy znate Vy? Napiste klidne lidove nazvy
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Shrnuje rdzna lucni spolecenstva, ktera lze potkat
na Ri¢ansku ve Stredoceském kraji. V Libereckém
kraji je nutné doplnit horské a podhorské louky,
na jizni Moravé kavylové stepi.

suché travniky - (na Ri¢ansku pouze acidofilni)
uzkolisté: kostrava ovci, kostrava zlabkata, psinecek
tenky; byliny: zvonek okrouhlolisty, hvozdik kartou-
zek, stirovnik rdzkaty, prysec chvojka, smolnicka
obecna

Sirokolisté: valecka prapofita, sverep vzprimeny;
byliny: Ci¢orka pestra, chrpa ¢ekanek, pupava bez-
lodyzna, Salvéj lu¢ni

Suché travniky sdili fadu druh( s vegetaci skal:
mochna jarni, divizna velkokvéta, hadinec obecny,
jestrabnik chlupacek, rozchodnik ostry, materi-
douska vejcita, trezalka teckovana

mezofilni louka (stfedni zasobeni vodou, stred-
ni obsah zivin): traviny: ovsik vyvyseny, trojstét
Zlutavy, lipnice luéni, kostrava Cervena, kostrava
lu¢ni, srha riznacka

Sirokolisté byliny: kopretina obecnd, kozi brada
lu¢ni, machelka podzimni, machelka srstata, zvonek
rozkladity, chrastavec rolni, pryskyrfnik prudky,
rebricek obecny, kakost lu¢ni

V horéach a podh(ri dominuje rdesno hadi koren.

stridavé vlihké louky: traviny: bezkolenec modry
byliny: bukvice Iékarska, kosatec sibifsky, ¢ertkus
luéni, hvozdik pysny

vlhka louka: traviny: psarka luéni, lipnice obecna,
rizné druhy ostric (ostrice ostra, stihla, obecna
aj.), skripina lesni, medyné€k vinaty

byliny: pchac zelinny, p. bahenni, p. rGznolisty,
pryskyrnik prudky, krvavec toten, kohoutek luéni
podmacena mista: blatouch bahenni, rFerisnice
horka, kosatec Zluty

VIhké louky mohou prechazet v tuzebnikova lada:
tuzebnik jilmovy, rakos obecny, chrastice rakoso-
vita, kyprej vrbice, vrbina obecna, kakost bahenni

pastviny - sdili s loukami radu druhd, mohou zde
ale prevladat druhy jedovaté, trnité nebo jinak
nechutné pro pasouci se zvirata. Tyto nespasané
ostrivky vytvari stanovisté pro motyly a jiné bez-
obratlé po celou sezénu.

byliny: jehlice trnita, koniklec obecny, vitod horky,
pchac bélohlavy, pupava bezlodyzna
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JMENA KVETIN

Pojmenovavejte s détmi luéni kvétiny,
které trhate do vazy, lepite na ndramky
nebo nehtiky. Nechte déti vymyslet jejich
vlastni nazvy, pak najdé€te v atlase. Lidova
i védecka jména casto ukazuji na podob-
nost se zviraty: orlicek, ¢api nlsky, kozi
brada - zahrajte si pantomimu.

K opakovani pouzijte ve Skolce pexeso
od CBS.

ZalozZte si herbaf, nebo si vylisujte jen
kvitky a pridejte je do ru¢niho papiru.

PESTRA LOUKA

Bilé Karpaty zavodi v biodiverzité rostlin
s tropickymi pralesy: na plose 4 x 5m
bylo nalezeno neuvéritelnych 109 druht
rostlin.

Spocitejte pocet rliznych druht na louce
i vy - natrhejte kytici ze v8ech bylin i trav
(pozor na alergiky!).

Pestrost se lidem libi, presveédcte se!
Nechte déti hlasovat pro dvé rozkvetlé
louky a pak spocitejte pocet kvetoucich
druhd.

BARVY Z ROSTLIN

Rozdejte détem papirové paletky nebo
motylky a nechte je vykouzlit barvy z rost-
lin.

NA NASi LOUCE

Vypravte se na louku 3 krat v roce
a vezméte s sebou vodovky, nebo suché
kridy. Nechte déti zachytit barvy louky
od jarnich pampelisek, pres letni zvon-
ky a kohoutky ke krvavcdim a kakostlm
v otavach.

OPYLOVACI NA LOUCE

Pozorujte s détmi riizné opylovace: mou-
chy masarky, pestrenky, vosy, brouky koz-
licky, motyly, ¢melaky, vcely...

Jaké kvéty si vybiraji? Jakou barvu maji asi
opylovaci na vasi louce nejradsi? A kterou
barvu nejspis viibec nevidi? Které kvéty
voni moucham? Voni taky détem?



Zjistime, komu louka patfi a zda se nechysta
ji v nejblizsi dobé€ sekat.

Do louky vejdeme predem sami a prozkouma-
me, kde jsou stale podmacena mista, meliora¢ni
ryhy apod. Usoudime, kdy je vhodna denni
doba - odpoledne bez rosy, a zda maji déti
vhodnou obuv (holinky:-).

Ubezpecime se, Ze nemame mezi détmi aler-
giky na pyl.

Pripadné alergiky na pyl a vazné alergiky na vce-
li bodnuti predame kolegdim do bezpeci. Vez-
meme s sebou Fenistil.

Zkontrolujeme, zda jsou vSechny déti nastrikany
repelentem.

Instruujeme déti, kam nebé&hat (podmacena
mista) a co délat v pripad€ bodnuti v¢elou.

JAKOU LOUKU MUZETE U VAS VYPESTOVAT?

Kom se hodi suchomilne druhy?
Je ve Vasi zohrode misto pro druhy vihkomilne?
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TIP

Nakreslete les, tok jok ho podle vas

nokresli bezneé ditko z MS:

Pokud se Vase skolka nenaléza vyse nez 1100 m n.
m., je pravdépodobné, Ze si chodite hrat do vysa-
zeného smrkového porostu. Smrky rostly prirozené
az do 18. stoleti pouze v horach, nebo na podmace-
nych mistech v zariznutych chladnych tdolich. Lesy
na ostatnim Uzemi pokryvaly v niZinach doubravy

a dubohabriny, ve vyssich polohach buciny. Pri-
rozené lesy jsou rdznorodé - vékove i druhové.
Smrkové monokultury - tyto plantaze na drevo
by nemély byt pro déti predobrazem prirozeného
lesa. Pokud to jde, vykaslete se na smrky a jdéte
do haje!

KOMU VADI SMRKOVE MONOKULTURY

pudo
bezobratli
rosHiny
ptaci

zver

lesnici musi:
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Roste a kvete ve smrkové monokulture viibec néco?
Stavel kysely, brusnice bortvka, kaprad samec,
a jinak houby

Proc se tu dari houbam?

Hrajte hry ve smrkové monokulture
a ve smiseném rdznoveékém lese s kero-
vym podrostem a pribéh i vysledky hry
porovnejte:

NA LYKOZROUTA A LEJSKY ISRl
koZrouti létaji mezi smrky a lejsci je honi.
KdyzZ se lykoZrout drzi smrku (je zalezly
pod kdrou), lejsek ho nevidi a nemuize
ho chytit - je v domecku.

N [O)/AVZ\[e]8] Zkuste se scho-
vat v stejnoveéké vzrostlé smrkové mo-
nokulture. Za jak dlouho objevi ucitelka
vSechny déti? Zkuste to ve smrkovém lese
s podrostem a nakonec ve smiseném lese
s kefovym patrem.

M¢éli bychom mit kontakt na spravce lesa a byt
si jisti, ze napriklad nevyhlasil zakaz vstupu
kvali polomu, honu, dlouhotrvajicim destim
a riziku padu stromt apod. Dozvime, se taky,
zda mame dat pozor na premnozena prasata
se selaty apod.

M¢éli bychom mit mapu, sledovat turistické
znacky a stale védét, kudy jdeme...abychom
to uméli pripadné popsat zachrance.

Déti jsou postrikané repelentem

Déti si zopakuji, pro¢ tam jdeme a na koho
a pro¢ musime brat ohled.

Méli bychom predvidat, Ze lesni cesty mohou
byt rozbahnéné kvili konim, cyklistim a ¢tyr-
kolkardm a mit odpovidajici obuv.

Détem se bude chtit kakat - mit papir, dost
vody nebo gelovou desinfekci na ruce.

Déti budou chtit sedét a svacit a vSude bude
vlhko - plasténky nebo podlozky na sezeni
s sebou.

CO KVETE V OPRAVDOVEM LESE/V HAJ?

Les smiSeny i listnaty je pro kvetouci rostliny nehostinné misto, protoze tam porad:

Jak to ty kytky Fesi? Jsou kamaradi a spolupracuji - rostou v celych kobercovitych porostech a vy-
chytavaji slunecni skvrny, vihkost a mista, kde néco odumrelo a je tam dost Zivin.
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Zkuste s détmi opatrné€ odkryt podzemni
spojeni mezi rostlinami.

Zahrajte si na slunecni signaly - posilejte
si energii stiskem ruky.

NAKRESLETE

jarni aspekt (duben): sasanka hajni, dymnivka duta,
¢esnek medvédi, jaternik podléska, hrachor lecha
hajni.

kvéten: ptacinec hajni, marinka hajni, konvalinka
vonna, violka lesni, kokorik mnohokvéty, pitulnik
Zluty, kycelnice cibulkonosna

letni aspekt: vrbina hajni, jestfabnik zedni, staréek
fuchstv, zvonek broskvolisty, udatna lesni, mésic-
nice vytrvala, vésenka nachova, mlécka zedni
Druhové slozZeni se lisi mezi klimatickymi oblast-
mi a v zavislosti na pldnich vlastnostech (zda je
podlozi bohaté na vapnik). V Jihomoravském kraji
se tedy zcela jist€ setkate s odliSnymi druhy, nez
v Jizerskych horach.

Co maji lemer vsechny
jorni rosHiny spolecného?
Pred cim se tak chrani?

e Tis (mladsim kamaraddm pak nevysvétli, Ze je nutné

nerozkousnout a vyplivnout seminko)
e Cerné neznamé bobule (krusina, svida),
e Cervené bobule bezu hroznatého

Jedovaté rostliny - bezpodminec¢né naucdit déti, pokud
se v okoli §kolky vyskytuje: vrani oko Ctyflisté, rulik zlo-
mocny, lykovec jedovaty, konvalinka, pstrocek dvoulisty

Jakou znate klonalni
rostinu ze zohrady?

Jste si jishi,

ze poznate nekveltouci
cesnek medvedi,

od konvalinky o oeinu?

NE? TAK HO TRHEJTE
AZ ZAKVETU




CO S DETMI OCHUTNAVAT

e Brukvovité (rostliny pribuzné zeli) - viechny
jsou jedlé: Refignice lu¢ni i hotké (v potoce) - listy
i kvéty (ty jsou jemnéjsi), Kycelnice cibulkonosna
- Cerné pacibulky v pazdi listl

e vSechny mozné hluchavkovité (na jare pope-
nec) - vycucavat stavu

o ¢esnek medvédi (nezaménit s konvalinkou nebo
ocunem...radéji jist jen kdyz kvete)

e pupeny béznych drevin (buk, habr, lipa)

LECIVE BYLINY

TuZebnik jilmovy (Filipendula ulmaria) - drive
nazyvan latinskym nazvem Spiraea - zdroj p¥i-
rodnich salicylata - spireind, ze kterych se v téle
vytvari kyselina salicylova, ucinna latka aspirinu
(,a Spiraea”), 1é¢iva bylina - sbira se kvetouci
nat nebo pouze kvéty.

Tuzebnik pUsobi protizanétlivé, tlumi bolesti
a snizuje horec¢ku. Doporucuje se i pfi zanétech
ledvin, mocovych cest a mocového méchyre.
Ve smési s dalSimi vhodnymi lé¢ivymi rostlina-

mi je ho mozné uzivat jako bylinkovy ¢aj proti
nachlazeni.

Trezalka teckovand (Hypericum perforatum)-
bylina sv. Jana, tfezalkovy olej - z&ervena, na po-
paleniny a jizvy... pFi uzivani nevystavovat slunci.

BYLINKOVE CAJE PRO DETI BRI VAIRnEN]

michat”...byliny maji v sobé jedy/léky proto, aby
je nikdo neZral. Caje je proto titeba stéle stfi-
dat, i ty takzvan€ neskodné jako je fenykl nebo
herméanek.

Pouze ¢aje z plodud (napf. Sipek, aronie, bezinky)
a nékterych listd, napr. rGzovitych rostlin (mali-
nik, jahodnik) Ize pit dlouhodobé.

Pro déti nedoporucuji viibec kopfivu, trezalku
(jedovatd) a marinku.

Y\ TR VIEY kvét lipy, list maliniku,

ostruziniku, jahodniku, nat bortvky, mata (jen
malinko, détem obvykle v ¢aji moc nechutna),
briza, plod jefabiny

Kubat K.: Kli¢ ke kvétené Ceské republiky, Academia 2013.
Hrouda L: Rostliny luk a pastvin, Academia 2013.

Deyl M., Hysek K.: Nase kvétiny, Academia 2008

Rothmaler W.: Exkursionsflora von Deutschland, Band 3, Spektrum, Heidelberg-Berlin 1997.

Katalog biotopti CR, AOPK, 2011.

Ceska botanicka spole¢nost: nabidka materialti a exkurzi www.natur.cuni.cz/CBS

www.botany.cz
www.botanickafotogalerie.cz

PRO PEDAGOGY

Pouyet M.: Natural: Simple Land Art Through the Seasons, Frances Lincoln Ltd. 2009

Vaclavkova T.: Jalinka z jedlé zahradky, Verzone 2013

Kroluperrova D.: Zakerné kere, Portal 2010
von Olfers S.: Korenové déti, Malvern 2010
Ri¢anova T.: Kozi knizka, Baobab 2011

ilustrace kvéetin: Z. Miller: Krtecek, Kuratko a obili - stylizované, ale velmi vérné

K. Svolinsky: DobrodruZstvi veverky Zrzecky
J. Trnka: Broucci

zalaminované urcovaci klice: Kapradiny, Mechorosty - objednat ve Sdruzeni Tereza
(http;//www.terezanet.cz/eshop,/terezi-obchod/urcovaci-klice,k9) a e-shop Rezekvitek
pexeso Luéni rostliny a Nase travy - k zakoupeni v CBS
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Misto pro vase zapisky:
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Ornitologie
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grafika: Tereza Vostradovska a Barbora Pavlickova
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BIOTOP 1: LIDSKA SIDLA

A} ULICE, STAVEY

V lidskych sidlech se setkdme az s prekvapivé mnoha druhy. Ptaci vyhledavaji spise starsi zastavbu, vy-
uzivaji k hnizdéni rlznych nedostatkl (vy¢nélky, diry, okapy, otvory ve stfechach apod.).

Misto pro Vas nokres/fotografii:

Hnizdo v lidskych sidlech

vyklenky zdi, vycnivajici trémy: rehek domaci, kos
¢erny, vrabec domaci

pldy: sova palena, postolka obecnd, rorys obecny
pod balkony: jificky

prijezdy, stdje, gardZe: vlastovky

blizkost chovu slepic: vrabec domaci, hrdlicka za-
hradni

Neé&kteri ptaci se také naucili vyuzivat odpadky
jako zdroj potravy, nebo se dokonce specializuji
na skladky.

Poznadte je od sebe?
VLASTOVKA  JIRICKA
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NEBEZPECI

Srazky s dopravnimi prostredky, Urazy elektrickym
proudem, otravy, predace neprirozenymi predatory
(kocky, psi), nebo casté narazy do skel.

Narazy do skel: Odhaduje se, Ze narazem do skla
zahyne v Evropé ro¢né 100 milion0 ptakd.
Ochrana: samolepky na skla - rovnhomérné pokryti
sklenéné plochy vzory s mezerami 10 cm nad sebou
a 5cm vedle sebe. Mohou mit jakykoli tvar, ptaky
varuje vizuélni podnét - upozornuje na prekazku.
Velikost vzoru by méla byt alespori 0,5cm a jeho
barva by méla kontrastovat se sklem, idealni je
viditelnost v UV svétle (které vnima ptak, ale ne
¢loveék). Vice na www.ochranaptaku.cz, samo-
lepky Ize zakoupit v e-shopu CSO www.birdlife.
¢z (arch na jedno okno za 99 K¢), nebo na www.
zelenadomacnost.com.

Stavebni upravy: Zateplovani fasad - nic¢eni hnizd
rorysd, kterym se znemozni vstup na pady ¢i do vé-
tracich otvord apod., Ize resit umisténim budky
pro rorysy.

T! P Nezdadouci trus padajici z hnizd
Jiricek ci vlastovek Ize lépe odstrariovat,
umistime-Ii pod hnizdo desticku, kterd
trus zachycuje a z nizZ Ize snadno smést.

B} ZAHRADY, PARKY

Druhy lidskych side!

Po cely rok: holub domaci, hrdli¢cka zahradni,
vrabec domaci, vrabec polni, kos ¢erny, postolka
obecna, kavka obecn3, straka obecna

Jen v hnizdni dobé: drozd zpé&vny, rorys obecny,
rehek domaci, jificka obecna, vlastovka obecn4,
konipas bily, ¢ap bily

Zelen v lidskych sidlech je centrem vyskytu ptakl, poskytuje jim ukryt, hnizdisté i zdroj potravy. Vy-
znamné jsou predevsim souvislé porosty kerl a stroma, vétsi plochy travnikd, které nejsou prilis casto
sekany, ale je ponechan ¢as pro dozrani semen trav a plevell, kveteni rostlin, které lakaji hmyz. Idealni
jsou kere a stromy plodici plody vhodné pro ptaky, jako je jerab ptaci, ptaci zob, hloh, kaliny, ovocné
stromy, liska, bez ¢erny, brrec¢tan, svida atd. Ptaci se obslouzi sami, plody ale miGzZeme také sbirat, susit

a pouzit v zimé do krmitka.

Misto pro Vas nokres/fotogratii:
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Hnizdo v zahradach

husté kere (vhodné pravidelné prorezdvat, aby
vznikala hustd patra vétvi): kos, drozd, pénice,
konopka

hromady vétvi (napr. po prorezdvce stromd): striz-
lik, ¢ervenka, pévuska modra

Druhy kromé vyse uvedenych

po cely rok: pénkava obecna, sykora konadra,
sykora modrinka, sykora babka, zvonek zeleny,
konopka obecn3d, strakapoud velky, brhlik lesni,
sojka obecna, mlynarik dlouhoocasy, stehlik obecny
jen v hnizdni dobé: Spacek obecny, zvonohlik za-
hradni, budni¢ek mensi, holub hrivnac, ¢ervenka
obecnd, rehek zahradni, drozd bravnik, sedmihla-
sek hajni, lejsek Sedy, pé&nice pokrovni

Poznate je i v letu?

ENKAVA
P ZVONEK

TIPY PRO PEDAGOGY MS

7 -

POZNATE PTAKY PODLE HLASU?

| ?-.'_g' S —ﬂ% %~
D } /\‘;:_;.‘;\
/ / \ { \\'\
/ \", Xy
\'\\_\

Predevsim (nebo vyhradné) v zimé, napr. na kr-
mitku: strnad obecny, hyl obecny, ¢ecetka zimni,
pénkava jikavec, ¢izek lesni, havran polni, dlask
tlustozoby, drozd kvicala. brkoslav severni
Piskovny: brehule Fi¢ni, viha pestra, rehek domaci,
bélorit Sedy

Skldadky: racek chechtavy, havran polni

o nahrajte si hlasy nejb&znéjsich ptakd (napf. drozd, pé€nkava, modrinka, kornadra, pénice cerno-
hlavad) do mobilu a porovnavejte svou nahravku s hlasy, které uslysite s détmi venku

¢ na nahravku muzete na jare zkusit prildkat samce streziciho svlj okrsek - napr. pénkavaka

« poufzijte plySové hracky nebo hrajici klicenky (e-shop CSO www.birdlife.cz)

e zahrajte si hru http.//ornita.cz/online-hra/

3 ]

PTACI JAKO HRACKY

e vylezavani ze dreva, napt. http;//rezbardan.wz.cz/MaliPtacci.php nebo http.//www.fler.cz/brach

o plsténi: http.//www.fler.cz/nana

z 7 - 7z o

POZNAVANI PTAKU

e zahrajte si pexetrio: http.//www.betexa.cz/znas-nase-ptaky,/ stoji za to mit ve Skolce kvuli
sesitku s popisem druh(, da se hrat pro zacatek bez vajec jako pexeso
e navstivte handicapované ptaky v Parazoo Vlasim

PTACI V MATERSKE SKOLE

e pozorujte ptaky hnizdici v ptaci budce fotokamerou
e instalujte budky pro roryse - stante se Rorysi skolou
o udélejte si ,ptaci pozorovatelnu” primo v zahradé nebo v okoli Skolky - domecek z prouti/

rakosu/pnoucich fazoli, okolo zasadte slunecnice

e péstujte slunecnice a aronie, ususte jerabiny pro ptaky na zimu

L]
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BIOTOP 2: LES

Nékteré ptaci druhy najdeme jak v lese, tak i v ji-
nych prostredich, jiné jsou naopak specialisty
na urcity druh lesa. Dulezita je nejen druhova
skladba stromd, ale i nadmorska vyska ¢i stari
lesa. Napr. lejsek maly nebo holub doupriadk vy-
hledavaji staré bukové porosty. Oresnika krope-
natého nebo kfivku obecnou najdeme v horskych
polohach. Nejvice druhl zpravidla nalezneme
na hranicich dvou riznych biotopt (ekoton), jako
jsou lesni okraje.

Hnizda v dutinach

dutiny si sami tesaji: datel, strakapoud
prijimaji i hotové dutiny: sykory, lejsci, brhlik.

MUzeme jim pomoci zachovanim starych (doup-
nych) stromd v lese, nebo nabidkou budek.

OhroZeni midze predstavovat prilisna intenzita les-
niho hospodareni, napr. kaceni strom0 v blizkosti
hnizda odradi ¢apy ¢erné od hnizdéni.

A) LISTNATY

Druhy - po cely rok: sykora modfinka, sykora
babka, mlynarik dlouhoocasy

Jen v hnizdni dobé: budnicek lesni, budnicek vétsi,
lejsek b&lokrky, holub doupnak, Zluva hajni, slavik
obecny, sedmihlasek hajni, pénice ¢ernohlava

Poznate MODRINKA

od sebe nase

sjkory? BABKA

KONADRA  MLYNARjk

B) JEHLICNATY

Druhy - po cely rok: krali¢cek obecny, sykora uhel-
nicek, sykora parukarka, strizlik obecny, hyl obecny,
syc rousny, kuliSek nejmensi

Jen v hnizdni dobé: kralicek ohnivy, pévuska mod-
ra, c¢izek lesni
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Misto pro Vas nokres/
fotogratii:

Druhy - po cely rok: sykora konadra, brhlik lesni,
strakapoud velky, sojka obecna, kos cerny, datel
c¢erny, Zluna zelena, Zluna $eda, Soupalek dlou-
hoprsty, kané lesni, pustik obecny, kalous usaty,
jestrab lesni, strizlik obecny

Jen v hnizdni dobé: pénkava obecné, drozd zpév-
ny, pé€nice ¢ernohlava, budni¢ek mensi, cervenka
obecnad, holub hfivnag, hrdlicka divoka, lejsek cer-
nohlavy, kukacka obecna, ¢ap cerny

Poznate od sebe
nose splhovee?
Jok krici, kde
hledaji potravu?

STRAKAPOUD

DATEL

ZLUNA



BIOTOP 3: POLE, LOUKY

Zemédélska krajina hosti mnoZstvi druht, které v mnoha pripadech patri k nejohrozenéjsim, coz je
zplsobeno predevsim nesetrnym intenzivnim hospodarenim, spojenym s pouzivanim biocidnich latek,
tézké techniky, nadmérnym hnojenim, péstovanim monokultur, scelovanim pozemkd atd.

Misto pro Vas nakres/fotogratii:

N ’ L] v v ’ e
Praci zemedelske krajiny
Polni cesty lemované stromoradim, ¢i pdsem keri
a remizky: tuhyk obecny (zejména na trnce, rdzi
Sipkové), pénice, stehlik, konopka
ve vysce nad volnym prostranstvim pole: postolka,
skrivan, ¢ejka
na polich a loukdch: koroptev, bazant, chrastal
na thorech a rumistich, na okrajich poli na bod-
ldcich a plevelech: semenozravi stehlici, zvonci,
konopky, strnadi obecni, pé€nkavy obecné, vrabci
polni.

Predevsim podmacené louky a nekosené louky
jsou dullezitym biotopem pro hnizdéni bahnakd
(Cejky, brehous cernoocasy, vodous rudonohy,
koliha velka, bekasina otavni).

Druhy po cely rok: bazant obecny, koroptev polni,
postolka obecna, havran polni, kan€ lesni, vrana
c¢erna/Seda, krkavec velky

Jen v hnizdni dobé: skrivan polni, holub domaci,
Cejka chocholata, bramborni¢ek ¢ernohlavy, bram-
bornic¢ek hnédy, tuhyk obecny, pénice hnédokridla,
konipas lu¢ni, rdkosnik zpé&vny, chrastal polni
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Poznate od sebe v letu

bezne dravce?

Zakreslete siluetu:

POSTOLKA

SLOVNICEK ZAKLADNICH POJMU

béhak: béZzné a zjednoduSené se tak oznacuje
noha ptaka, ale ve skutecnosti je to kost (tarso-
metatarsus), vznikla srdstem distalnich tarzalnich
a vSech metatarzalnich kdstek kromé metatarzu
1. prstu.

ektoparazit: cizopasnik, zZijici na povrchu téla
hostitele a zivici se jeho krvi (klisté, klos, vSenka,
¢melik), Supinkami kdZe, perim (roztoci)
hnizdni okrsek: oblast v okruhu hnizda, obhajo-
vana samcem i samici proti konkurentiim
kostrec: ¢ast téla nad ocasem, je vidét shora mezi
slozenymi kridly, byva v pripadé odliSného zbar-
veni dllezitym urcovacim znakem (napf. jiricka
- bily kostrec/vlastovka- ¢erny kostrec)
krouzkovani: metoda vyzkumu ptactva, spocivajici
v oznacovani ptakd ornitologickymi krouzky, vyro-
benymi z hliniku, opatfenymi jedine¢nym kédem
tvorenym pismeny a Cisly, slouzi ke zjiSténi sméru
a délky tahu, tahovych zastavek, zimovist, ale napf.
i k uréeni stari, prinasi poznatky o chovani ptaka
(vérnost paru, hnizdisti, rodisti apod.).

letky: velka pera v kridle a ocase, slouzi k letu
a manévrovani

migrace (tah): stéhovani nékterych druhd na pod-
zim jiznim smérem z ddvodu nedostatku potravy
na hnizdisti, ndvrat na jare zpét na hnizdisté, kde
je v hnizdni dob& mensi konkurence a dostate¢na
potravni nabidka

migranti (taZni ptaci): napr. vliastovka obecn4,
jiricka obecn4, skrivan polni, ¢ap bily, ¢ap cerny,
Spacek obecny, holub htivna¢, husa velka. Rozli-
Sujeme dalkové migranty, letici az do Afriky, napft.
vlastovka obecna nebo ¢ap bily az do JAR, nebo

hyl rudy do Indie. Migranti na krat$i vzdalenosti
[étaji do Stiredomori, do jizni Evropy, napf. pénice.
ozobi: kozni vyrastek nad zobakem, chrani noz-
dry, nékdy je diky zbarveni rozliSovacim znakem
pohlavi

pelichani: vyména opereni, zpravidla postupna, 2 x
ro¢né pred tahem, nebo i celkova (napr. kachny)
pévci: nejvétsi a nejvyvinutéjsi rad tridy ptakd
(5200-5500 druh(; vice nez polovina vsech dru-
h0 ptakd). Charakterizuje je hlavné schopnost
vytvaret slozité hlasové projevy=zpév.

prosty Sat: opereni, které ptaci nosi po zbytek
roku (ne v hnizdni dob¢€)

Ptaci rok: 111-VI hnizdni doba, VII-VIII,IX pohnizd-
ni potulky, VIII-X podzimni tah, XI-I zimovani,
=111 jarni tah

stali ptaci: zlstavaji u nas po cely rok, vétSinou
se ale méni v zimé& jejich potrava (misto hmyzu
semena), napr. vrabec domaci, zvonek zeleny,
sykory, strakapoudi, kos ¢erny, postolka obecna
svatebni Sat: opereni, zpravidla napadné€ vybar-
vené, které ziskavaji ptaci pred hnizdénim a slouzi
k ziskani partnerky

synantropni: zijici v blizkosti lidi, vyuzivajici
prostredi vytvorené lidmi ke hnizdéni, shanéni
potravy

teritorium: oblast, kterou ptak vyuziva k hniz-
déni (hnizdni okrsek) a/nebo ke shanéni potra-
vy (potravni teritorium) a kterou obhajuje proti
konkurentdim stejného druhu (ale i jinych druh()
zpévem, zastraSovanim, agresivnimi vypady
vole: Cast travici soustavy ptakd, slepy zasobni
vak, kde se zmék¢i a natravi potrava

Ceska spolecnost ornitologicka

CSO je nestatni neziskova organizace na ochranu a vyzkum ptactva, otevi‘ena pro _./
kazdého, kdo mé rad prirodu. Porada akce a projekty, do kterych se mize zapojit £s0
verejnost.

Jaro ozZiva - mezinarodni projekt spociva ve sledovani priletu 5 druhd taznych ptakd a zaneseni
vzdy prvniho pozorovani v daném roce na internet www.springalive.net Najdete zde i materialy

(pracovni sesity) pro ucitele MS a ZS.

Vitani ptac¢iho zpévu, Podzimni festival ptactva - komentované vychazky za ptac¢im zpévem nebo
zamérené na sledovéni tahu na vice nez 100 mistech CR.

Kampan Ptak roku - kazdy rok je zvolen jiny druh, jehoz problémy a moznosti ochrany maji kam-
pan zviditelnit. Doprovazeji ji rdzné akce, jako vychazky nebo projekty ob¢anské védy. Ptakem roku

2014 je cap bily a cap Cerny. http;//cap.birdlife.cz



AKTIVITY A HRY
Pozorujte, jak Casto lé-

tajf rodic¢e k hnizdu - kolikrat denné& donesou
housenku (pr. sykora konadra primérné 380
krat za den), v ¢asovém limitu déti maji za ukol
posbirat co nejvic housenek (napf. papirovych)
a donést je kamaradovi, ktery pritom hlasité pipa.
Reflexe: hleddme ozrané listy v zahradé/lese
a pokousime se najit housenku... diky ptakim
Je nds svet zeleny, bez ptaki by stromy nepreZily
ndpor hmyzu.

INIAN QYN[ €Y Pripravime si barevna

vajicka - mlzeme je nabarvit podle reality (po-
mUZe nam atlas) - modré jako kosi, se vzorkem
travy nebo kropenata. Material: vyfoukla slepici
vejce, oblazky, hlina/samotvrdnouci hlina - Ize
zkouset rGzné tvary a cvrnkat do nich, zda se
vykutali z hnizda. Reflexe: vejce maji rizny tvar,
barvu a vzor, aby nebyla vidét v hnizdé...podobd
se hliné, traveé, listovi, jen vejce ptdki hnizdicich
v dutindch (napr. sovy) mohou byt Cisté bild
a kulata.

NN IS TN A8 Hra typu Cukr-

-kava-limonada... predem si pripravime vajicka
(napf. obarvené kaminky, nebo jen oblazky),
ucitel - ptacice odlétne od hnizda o krok vedle
a hleda potravu - nediva se... déti - kuny se blizi
a ucitelka odrika libovolnou fikacku - otoci se
a posila déti, které se pohnuly zpét. Reflexe:
Jjaka zvirata loupi ptakGm vajicka, jak se ptdaci
brdani - mobbuji sojku, stavi si hnizda na tenkych
vétvich, zazdivaji si vchody do dutin (brhlik),
vajicka, hnizda i samice jsou maskovand.

VLWV €Xe’'®4 Hra typu Cukr-kava-limonada,
déti - kukacky se snazi vymenit ptacici — pani
ucitelce vaji¢ka za svoje vlastni, nepozorované :-)

(LN F N[O AN Rozveste Ustrizky

viny po kefich, déti - kukacky maji za ukol sbirat
chlupaté housenky. Reflexe: kukacky podstrkuji
vejce jinym ptakdam, ale jsou v prirodé nezastu-
pitelné, jini ptdci chlupaté housenky neZerou.

Déti si pripravi venku hnizdecka -
z mechu, travy, vétvicek... Zapamatuji si, kam je
ulozily, vrati se k pedagogovi. Vezmou si vajicka
a snazi se najit nejhez<i hnizdo pro své vajicko.
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Pak se vrati, vytvori dvojice a hraji ,prihoriva-
-hoti"” a nechavaji kamarada najit jejich vejce,
nebo jejich hnizdo. Hru Ize obménovat - pulka
déti stavi hnizda, pllka dava vejce. Déti mohou
dat své vejce do vlastniho hnizda a co nejlépe
je ukryt - vSechny déti chodi a nalezena hnizda
oznacuji barevnymi maslemi, vit€zi nejlépe scho-
vané hnizdo, které nikdo nenasel. Info: nékteri
ptdci napr. strizlici stavi vice hnizd a samicka

ey

Mame pripravené obrazky
ptakd - pllku stéhovavych a pllku prezimujicich
podle poctu déti. Kolem ucitelky rozsypeme
zrnicka (opravdova nebo papirova) a urcime,
kde jsou ,teplé kraje”. Cestu do teplych krajin
mUzeme pripravit jako prekazkovou drahu -
s provazy (el.draty), plachtou (morem), kme-
nem (pohofim) apod. Na pokyn ,zima” odIétaji
stéhovavi ptaci do teplych krajin a stali ptaci
sbiraji seminka. Na pokyn ,jaro” se vraci - pta-
me se, jaka byla cesta/jakad byla zima. Reflexe:
Ptdci neodlétaji kvili chladnu, ale protoze by
Jim chybéla potrava - ptdme se déti, co Zere
¢dp, kukacka, viastovka apod.

...uvnitf mdzeme navazat stolni hrou Cesta
do Afriky - V. Bartuska (mUzete si nakreslit s dét-
mi svoji) - spolu s détmi vymyslite, Ze ptakdim
v cesté stoji: draty, hory, osvétlend mésta, more,
ostrovy a strelci, poust, egyptsti zemédélci se
sit€mi aj.

CO DAS PTACKU DO ZOBACKU FQUIIBE

vhodné mit vycpané ptaky, jejich atrapy nebo
fotografie - aby byl zfetelny tvar zobaku.
Rozdédme détem rlzné napodobeniny zobaku
(kolicek, japonské halky, pinzetu, malinkou pin-
zetu ze zaviraciho Svycarského noze, ,zobacek”
vyrobeny z lepenky apod.

Nejprve s détmi rozhodneme, kterému ptacimu
zobaku je jejich nastroj nejpodobnéjsi. V prosto-
ru rozmistime misky s réiznou potravou, tkolem
déti je na pokyn prenést co nejvice potravy jejich
ptakovi: sojka - zalud, ofednik/brhlik - liskovy
orech, cizek - mak, sykora - slunecnice apod.
Reflexe: Tvar zobdk je prizplisoben k ziskavdni
potravy - Ize ukdzat klasické ucebnicové prikla-
dy - Darwinovy pénkavy, satovnici; napriklad
dlask dokdze rozlousknout i pecku od tresné,
sykory rozloupnou slunecnici a vyndaji svym
zobdackem i hmyz z kiry.

OKENKO CO PRINESLI PTAC! VAM?

VZAJEMNE INSPIRACE

Jok se zpiva a lifd
v jingeh MS

Tri ,provdy”, kfere cheete
o ptacich sdelit detem:

4 4
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Doporucené vybaveni: sitka na motyly (v nej-
horsim Ize pouZit i akvaristickou), lahvicky pro
demonstraci a lov hmyzu, cednik, miska, pinzeta
(u vodni zouzele).

Pro pozorovani hmyzu je nejlepsi obdobi kvéten
az zacatek ¢ervna (dominuji motyli, brouci, blano-
kridli a zastupci mensich skupin), v druhé poloviné
[éta a na podzim pak zejména plostice, kobylky
a sarancata, pavouci.

VétsSinou se u nas v prirodé€ potkame se zastupci
z téchto skupin:

¢lenovci: hmyz a korysi (stinky, svinky, raci),
pavoukovci (pavouci, sekaci - neplést s pavouky,
roztoci)

stonozkovci (stonozky a mnohonozky)
krouzkovci (zizaly, pijavky atp.)

mekkysi (plzaci, sliméci, ulitnati plzi)

e Louky, okraje poli a pastvin: hmyz na kvétech,
housenky motyld a mdr, plostice, od puUlky léta
sarancata a kobylky. Pokud je pole ¢i louka pose-
kand, hleddme v nedosekanych lemech.

Lov: smykem sitky - opisujeme pomysiné osmicky
ve vegetaci, po posledni podchytime sit, aby hmyz
neutekl.

« Stojaté vody: vodni plostice a brouci, larvy vazek,
jepic, drobni vodni korysi atp.

Pokud je rybnik viditelng€ zakaleny a plny ryb bude
pravdépodobné veskery hmyz sezrany kapry, ide-
alni jsou mensi zarostlé rybnicky bez rybi osadky.

Lov: cedniky ve vodni vegetaci. Prohlizime v mistic¢-
ce s vodou, z cedniku vynddvdme mékkou pinzetou.

o Tekouci vody a bystriny: hmyz pod kameny,
prevazné larvy jepic, blesivci (drobni vodni korysi,
skaci), larvy chrostik(, nékteré si nestavi schranky
ale vodni sité
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¢ Prostory pod kameny a kiirou: chvostoskoci,
stinky, svinky, skvori, mravenci, velci strevlici atp.

o Mrtvé difevo: mravenci, larvy drevokazného
hmyzu, larvy zlatohlavkd, pod kladami strevlici
a jinf brouci

o Okraje krovin a lesti: rlizni brouci a housenky
motylQ, z dubovych vétvi Ize sklepat krasné no-
satce s dlouhym ,noscem” na hlavé (protazena
hlava, na konci jsou kusadla, samice déla otvor
do zaludu (i liskového ofechu) kde se vyviji larvy
(¢erv v liskovém orechu)

Lov: sklepdavame tyci do sklepdavadla (v nouzi po-
slouzi destnik) nebo smykdme.

Hmyzu je na svété nejvice druht cca 750 000
znamych (odhad 5-6 miliént). U nas cca 30 tisic
druh(, bezobratlych véetné hmyzu cca 48 tisic.

LL.ZE CHOVAT VE SKOLCE

- cvréci ze zverimexu, chov snadny, Ize
chovat i sarancata Ci ¢ervené plostice
rumeénice (nutno nasbirat lipova semin-
ka, ale to je snadné; info na vyzadani
pres e-mail: sipekpetr80@gmail.com).

a) hmyz s proménou nedokonalou

Larvy (kromé vodnich skupin: napr. vazky, jepice,
posvatky) velmi podobni dospélctim, chybi ale
zaklady kridel a pohlavnich organ(. Larva se pfi
kazdém dalSim svleku zvétsi (roste) a je ¢im dal
tim podobnéjsi dospélci. Dospélci (maji kridla) ale
jiz nerostou! Nemaji kuklu!

Priklad: kobyly, sarancata, Skvori, plostice.

b) hmyz s proménou dokonalou

Larvy velmi nepodobné dospé&lcdim, maji kuklu,
larvy zpravidla Zerou néco jiného nez dospélci.
Priklad: brouci (napft. chroust - larva ponrava),
motyli (larva housenka, napadna kukla).

Pozor maly broucek uz prosté nikdy nevyroste, az
do konce Zivota bude maly!

PAVOUCI VS. SEKACI

Pavouk neni sekac¢. Obé skupiny jsou pavoukovci
(tj. nepatri mezi hmyz), nemaji tykadla, kusadla ani
Celisti - misto nich klepitka (nemusi jako klepeto
vypadat) a makadla.

Pavouk Sekac

Pavouk: ma télo rozdélené na dva oddily - hla-
vohrud' a zadecek je to spojeno stopkou, prede
hedvéabna vldkna (kruhové sité pouze krizaci a pri-
buzni), maji jedové Zlazy (pro c¢lovéka ale vétsSinou
bezvyznamné). Maji snovaci bradavky.

Sekaé: télo neni délo na hlavohrud a zadecek, oci
na hrbolku uprostred téla, zpravidla dlouhé tenké
nohy, aktivné je odhazuje, pokud je v nebezpeci (au-
totomie). Pozor, neplést sekace s tfesavkou (maly
pavouk s hodné& dlouhyma nohama co sedi v rohu
v témér kazdé budové, ale stavi si sité)

MNOHONOZKA VS. STONOZKA

Obé skupiny jsou si velmi podobné, stonozky jsou
ale dravci, mnohonozky nikoliv (jsou bylozravé +
konzumuiji detrit)- Hlavni rozdily:

Stonozky: maji kousavé nozky (na hlave, velmi
silné), na zadecku maji vle¢né nozky, na jeden téIni
¢lanek jeden par, koncetiny jsou vkloubeny zboku
téla. Télo ndpadné zplostélé.

Mnohonozky: nemaji ndpadné kousavé nozky
na hlavé ani vle¢né koncetiny, od 7. Té€lniho ¢lan-
ku maji na kazdy téIni ¢lanek dva pary koncetin,
které jsou vkloubeny zespod téla. Té€lo vétSinou
svrchu oblé.

BROUCI VS. PLOSTICE

Oba patri mezi hmyz, brouci maji proménu doko-
nalou (maji kukly) plostice nikoliv (larvy pripominaji
dospélce). V dospélosti se obcas pletou, ale vSichni
brouci maji kusadla, vSechny plostice maji sosak!
ktery je vétSinou dobre vidét...

STINKA VS. SVINULE

Stinka je suchozemsky stejnonohy korys, zadec-
kové ¢lanky se zmensuji a posledni je rozdélen
na tfi trojuhelnicky

Svinule je mnohonozka, jeji télni ¢lanky se smé-
rem ke konci téla nezmensuji, posledni ¢lanek neni
déleny.

Stinka Svinule

SLIMAK VS. PLZAK

Obé skupiny tzv. ,nahych plza” jsou velmi podob-
né, ale nejsou si nijak zvlasté pribuzné, oba jsou
zastupci plzi (meékkysi). Daji se rozlisit podle pozice
dychaciho otvoru (plzaci vpredu, slimaci vzadu;
da se pamatovat dle abecedniho poradi), slimaci
maji navic po celé délce zadnich dvou tretin téla
napadny kyl.

HOUSENKY VS. HOUSENICE

Oboji jsou larvy hmyzu s proménou dokonalou.
Housenky jsou larvy motyl(, housenice larvy pila-
tek (Fad blanokridli, nékdy také zvané bylinna vosa).

Poznaji se podle poctu panozek a usporadani larval-
nich oci. Housenice maji zpravidla jedno napadné
oko na hlavé, housenky Sest malych nenapadnych.
Housenice maji pét a vice parl panozek (zadecko-
vych koncetin; posledni par ,posinky” se nepodita).
Housenky maji maximalné& ¢tyri pary panozek +
posinky (mezera za hrudnimi nozkami tudiz zabira
dva ¢lanky, u housenic chybi nebo je tvofena pouze
jednim c¢lankem).



KORYS!

svinka obecna

PAVOUKOVCI

8 nohou, 1 par chelicer a pedipalp - pritstni kon-
cetiny, Cesky: makadla a klepitka - bohuzel tak
nevypadaji...

VSichni pavouci pouzivaji jed, kterym usmrcuji
korist, do které vstriknou travici enzymy a poté
ji vysaji. Jen néktefi mohou citeln€ kousnout ¢lo-
véka (pokud je chytne do ruky): napt. kFrizaci,
pokoutnici, malooc¢ky, zaprednici a zaprednice.
Velmi jedovaty je stepnik rudy (obyva teplé ob-
lasti - Cesky kras, okoli Prahy, jizni Morava), ten
ale v podstaté nekouse.

Bézné skupiny lesnich pavoukd je mozné rozezna-
vat podle pavuciny (3D sité mezi kefi - plachet-
natky; trubicovité puncosky na zemi - puncoskar,
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cedivka; kruhové sité - krizaci, mety a Celistnatky)

Slidak - samice nosi kokon s vajicky pripevnény
na zadecku, poté i mladata na zadecku. Pokud
se rozhodnete ji chovat, nezapomente ji vihdit,
pravdépodobné nebude prijimat potravu

Lovcik - Stihly hnédy pavouk, samice nosi kokon
v klepitkach (to jsou pavouci kusadla) na hlavé

Skakavka - drobny chlupaty roztomily pavouk,
lovi ve skoku. Skdkavky se daji velice dobr'e chovat
a pozorovat, je to jediny pavouk, ktery si Vas bude
prohliZet.

vex £

KFizaci: hlavné na podzim, n€kolik zakladnich
druht velkych krizakd. K. pruhovany - invazni
druh, pruhovany zadecéek v CR cca 25 let; kFizak

obecny - typicky kFiz, krizak ctyfskvrnny - Ctyfi
velké skvrny a Ffada mensSich

V domacnosti: tFesavky (dlouhé nohy, hubené -
pripominaji sekace), pokoutnici (ve sklepé¢)

Sametky - Cerveni sametovi roztoci, dospélci jsou
dravci, larvy pfrilezitostné saji na Zivocisich

Klistata - vicelety Zivotni cyklus
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HMYZ

HMYZ S PROMENOU NEDOKONALOU

Vazky a Sidla - neskladaji kridla na zada, napfr.
vazka ploska, v cernofitna (ob€ modré, i znecisténé
vody), vazka ruda, sidlo modré

Sidélka - 3tihla, skladaji kiidla na zada

Motylice - lesklé, samci modrozelena kridla, samice
hnédavé, kouroveé prosvitavé

Tandemovy svatebni let: samec chyti samicku
za hlavu, ma precerpané spermie do predniho
zadeckového c¢lanku, samicka si je sama nabere -
vytvori ,parici kolo”, spi$ srdi¢ko

Dospélci lovi v letu, larvy vodni

Kobylky vs. sarancata

Kobylky - dravé i bylozravé, cvrkaji kridla o kridla,
tykadla vzdy delsi nez télo, poslouchaji ,kolenem”
(ve skutecnosti konec holené€) na predni noze -
na velkych druzich dobre vid€t, pozor pfi mani-
pulaci mize kousnout (ale nic to nenf)

Saranéata - bylozrava (biblické kobylky), cvrkaji
pres den holeni o kiidlo, tykadla max. do jedné tre-
tiny téla, poslouchaji prvnim zadeckovym ¢lankem

RAD: KRiSI
malinka cikada, skace po trave, trojuhelnikovy tvar
téla

Pénodéjka: larvy si délaji pénové obaly ,flusance”
na bylinach (ochranny obal) prvnim zade¢kovym
¢lankem, dospélec ¢ernocerveny, napadny, skace
a dobre léta.

Msice: potravou Skvord, slunécek, zlatoocek, mo-
hou namnozit bez sameckd (samé holky). Béhém
roku méni hostitelské rostliny, maji kridlaté i bez-
kridlé formy.

RAD: SKVORI
Dravy hmyz uzite¢ny v zahradach, nékdy ale mohou

trochu skodit okusem mladych &asti rostlin. Samci
maji vetsi klistky.

Bodavé savé Gstni Ustroji - saji Stavu z rostlin, nebo
dravé, vodni p. bodnou i ¢lovéka v sebeobrané
Jsou placaté a smrdi.

Suchozemské:

Vroubenka smrduta - velka, hnéda, zadecek cer-
veny kdyZ je v letu, saje na $tovikach, bodlacich atp.
Klopuska - uzka tenka, na travé

Zakernice

Rumeénice pospolna - kamaradky Ferdy mravence,
vazana na lipy - saji Stavu z plodd

Knézice - hnédé, zelené placaté na kvétech mrkvi,
smrdi na malinach a bordvkach

KnézZice paskovana - ¢ervenocerné prouzkovana,
vystrazné zbarveni - jsem hnusnd, horka a smrdim
(obrana proti ptakam)

KnéZice pdskovand Rumeénice pospolnd

Vodni: B

Splestule blativa - ulovi i pulce, ("“ r:'\
dycha trubic¢kou na zadecku ‘Yf\
Bodule obecna ‘;(“ ' \
Vodomeérka (Gzka) Sest kracivych e /1

nohou, podlouhla, po vodé ,chodi”
Bruslarka je Sirsi, po vodé brusli K
pomoci zadnich dvou part koncetin,
vypada jak mala hvézdicka

HMYZ S PROMENOU DOKONALOU

Zlatoocka - drava, dospélci larva se zivi mSicemi,
dutd kusadla kofrist vysava, larva az do vylihnuti
z kukly nepriichodna travici soustava

Mravkolev - larva v trychtyfi v pisku, okraje lesu,
sussi oblasti

Predni kridla preménéna v krovky, kousaci ustni
ustroji, nejuspésnéjsi skupina hmyzu

Strevlik - dospélec vicelety, dravy, zpravidla neléta
Strevlicek - mensi nez strevlik, hojny, mnoho
druhd

Pateric¢ek - na kvétech, mékké krovky dravi, ne-

chutny pro ptaky

splestule blativa
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Zlatohlavek - na kvétéch, zelenavé leskly, jiny druh
maly Cerny

Slunécko vychodni - pouzivano jako biokontrola
- vymkla se ale kontrole jak v USA, tak Jizni Africe
i Americe, naposledy v Evropé, barva a skvrnéni
dospélce zavisi na teploté pri které se lihne ¢im
vetsi zima tim tmavsi, ¢im vice teplo tim svétlejsi,
bez skvrn, lihnuti vZdy v urcitou denni dobu
Nosatec - dlouhy nosec, lomena tykadla, larvy
v rostlinach, napfriklad v liskovém orechu
Tesarik - dlouhé tykadla, protahly tvar téla
Mandelinka - oblé, kulaté, kratka tykadla

Jsou jednou z nejohrozenéjSich skupin, ubylo jich
asi o polovinu (druht i jedinc() oproti poloviné
20. stoleti, mame jich v CR zoufale malo napf-
ve srovnani s Polskem nebo Rumunskem... nede-
cimuje je sbératelstvi, ale premeéna krajiny na che-
micky oSetiované lany jedné plodiny, chemizované
parky i zahrady, nevhodna senosec i hospodareni
v lesich

JAK MOTYLUM POMOCI

e pé&stovat na zahradé kvetouci rostliny
(domaci druhy - chrpy, chrastavce, jetel,
¢i¢orku, kopretiny, bez chebdi, udatna lesni,
konopéc atd.)

o Cast travniku vyclenit jako kvetouci louku
a kosit postupné béhem roku

e ve veétsSim méritku je reSeni starat se
o sady, louky, pastviny - lze se pripojit
k jiz existujicim iniciativam (napr. Mista
pro ptirodu CSOP), pomoci mistnim ze-
méedélclm a vysvétlit jim nutnost nechavat
nepokosené kvetouci pasy, ohradit do¢asné
¢ast pastviny jako Ukryt pro hmyz apod.

Lesni druhy - potfebuji oteviena stanovisté v les-
nim porostu - paseky, okraje cest, svétlé listnaté
lesy (temné smrkové monokultury jim nevyhovuiji)
OranzZovi perletovci, babocka osikova, batolec
duhovy

Midry - neboli no¢ni motyli - pro pozorovani
je mozné pres zdroj svétla napnout prostéradlo
a ve dne pak pozorovat spici mary.

Drvoplei, martinaé. Zajimavé housenky maji napr.
lisaji, Sipovénka olSova (cernozluté prouzkovana
s dlouhymi ostny) a §tétconos orechovy.



VYCHOVEJTE SI HOUSENKU!

Pokud chcete chovat housenky motyld,
Ize si poridit komeréné prodavana vajicka
- napt. babocky bodlakové (tazny druh,
prezimuje v Maroku) nebo ubytovat sebra-
nou housenku a krmit ji jeji Zivnou rostlinou
(viz napt. Ziva zahrada) - otakarka mrkvi
a koprem, babocku koprivami v sitovém
kosi na hracky z lkea. Ovérte si, zda vase
housenka nepotiebuje zakuklit se napr.
pod kdrou nebo v padé.

Motyli mohou prezimovat jako dospélci (babocky,
Zlutasek resetlakovy), kukly, housenky nebo vaji¢-
ka... zalezi na druhu.

Otakarek fenyklovy - Zluty, modra kresba, ostruhy
na kridlech, housenka na rostlinach pribuznych
mrkvi. Otakarek ovocny - svétly, cerné pruhy, hou-
senka na ovocnych stromech, prezimuiji jako kukly

Modrasci - desitky druhd, ¢asto dopliuji mineraly
na exkrementech, larvy nékterych druht se vyvijeji
v mravenistich lu¢nich mravencl a potrebuji jen
jeden druh Zivné rostliny a uzké spektrum hosti-
telskych mravencd, napf. krvavec, matefidousku
nebo horec (kvlli tomuto slozitému cyklu jsou
také ohrozeni). Nejb€znéjSi modrasek jehlicovy
- modry samecek, samicka hnéda

podobni motyldm, dospélci hnédi, nenapadni, maji
vodni larvy, ty si ¢asto stavi rizné schranky (viz
Ferda mravenec) nebo nemaji schranky ale stavi
si vodni sit€, do kterych lapaji potravu.

RAD: BLANOKRIDLI
(vosy, mravenci a spol.) - nékteré druhy Ziji spo-
le¢ensky v ulech, mravenistich, jiné samotarsky

Vosicky - Zlabatky kladou vaji¢ka do rostlin, kde
vznikne ,nador” tzv. halka, kterym se jejich lar-
vy zivi, napr. dubé&nky na listech, chlupata koule
na Sipkové rizi aj.

Mravenci - lesni mravenci (n€kolik druh() stavi
kupovita mravenisté. V lese zijici mravenci cho-
vaji msice v korunach stromd, ziskavaji od nich
medovici (sladké vymeésky) a proto je chrani pred
ostatnim hmyzem (napr. pred slunécky). Medovici
olizuji béhem letnich mésicl také véely (tmavy lesni
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medovicovy med - neobsahuje tolik pylu, protoze
v |ét€ kvete napf. jen ostruZzinik)

Srsen obecna - méné nebezpecna (protoze ne-
Utoci) nez vosa, lovi vosy, vcely a jiny hmyz, je
vyhodné tolerovat v bezpeéné vzdalenosti od skolky
sr$ni hnizdo (¢im vice sr3nd, tim méné vos), nase
srsen nepleni véeli aly (lovi je v letu)... na rozdil

od americkych, viz désiva videa na netu.

Cmelaci - v CR 28 druhti, netvofi stala hnizda,
pouze jednoleté kolonie - kazdy rok je zakladaji
matky, které prezimovaly, mohou se otravit pes-
ticidy nebo ,prejedenim” nektarem lipy stribrné
(ptGvodem z Ameriky, vysazovana ve méstech,
protoZe je odolna proti imisim z dopravy)

Samotarské vcely a vosy: kutilky, piskorypky,
kodulky osidluji ¢asto tzv. hmyzi domky...

HMYZI HOTEL

Vhodny material pro stavbu hmyziho hote-
lu je napt.: slama, bambus, navrtané drevo,
cihla. Domek by mé&l mit zadni st€nu (tmu
zezadu).

Nékteré druhy much jsou velmi dekorativni (oran-
zové pochmurnatky, modré a zelené bzucivky),
jiné citelné bodaji (bodalky) - do skupiny kratko-
rozi dvouk¥idli (lidové mouchy) patii v CR 5300
druhl v 83 celedich. Maji réizné roztomilé nazvy,
které odkazuji na jejich zplsob pohybu, potravu
nebo stanovisté... mlZete s détmi vymyslet dalsi
(€ihalky, krouzilky, lovilky, hrbilky, stinomilky,
vlahomilky, kvétilky, vykalnice...).

Komafri - u nas dnes bézné neprenasi Zadnou
nebezpecnou chorobu, kvili oteplovani se vsak
napf. na jizni Moravé mohou vyskytnout ojediné€le
nakazeni zapadonilskou horeckou.

Pakomari a tiplice (vypadaji jak obrovsti komari)
- neskodni, nebodaji.

Mouchy pestrenky - napodobuji vosy, ale maji
jen dvé kridla, bzuci a stoji v letu.

Do této skupiny patri i klos jeleni - protivna mou-
cha placata, které chudakovi odpadnou kridla, kdyz
pristane na komkoli, kdo pripomina srnce, a snazi
se mu vlézt do srsti (leze pak omylem do vlasu...)

LEDEN - UNOR

¢ SnezZnice: bezkridlé srpice, némecky zvané snéz-
né blechy, v teplejsich oblastech ve smiSenych
lesich na mechu nebo pfFimo na snéhu, idealné
kdyz je trosku teplejsi pocasi.

¢ Pavoucnice: bezkridlé mouchy, stredni a vyssi,
pripomina pavouky, na snéhu i na sjezdovkach

e Bahnomilky: Iétavy hmyz, podobné tiplicim,
|étaji i v teplotach tésn€ okolo nuly

o Vylétavaji prvni véely

o Cmelaéi kralovny

o Zlutasek Fesetlakovy: 1ét4 hodné brzy z jara,
jedna se o prezimujici jedince z minulého Iéta,
zimuji t€sné€ nad zemi na vétvickach a v kfovi,
da se zastihnout na slunecnych okrajich lest

e Probouzi se baboc¢ka kop¥Fivova a pavi oko

¢ Muchnice bFeznova: roje podivnych ¢ernych
chlupatych much, létaji se svésenyma nohama,
samci maji velké oci, které pokryvaji témér celou
hlavu. Lesni cesty, okraje lest, parky, travniky

e Majky, vzacni brouci s komplikovanym vyvo-
jovym cyklem, nelétaji, maji zvétSeny zadecek.
Stran€, meze, okraje lest v teplejsich oblastech.
Jsou jedovaté.

e Babocky - vyvijeji se housenky na kopfrivach
(mozné dochovat do dospélosti)

o Chroust - teplejsi oblasti, dubové lesy, aleje list-
natych strom0 (i ovocnych), zahrady a parky.
Léta z vecera, pres den na spodni strané vétvi
v listech, da se sklepavat

o Sviznik - okraje lesy, teplejsi mista, paseky, lesni
cesty, jiz brzy z jara

o Listohlod - napadné zlatozeleny brouk na listech
lisky a jinych drevin, je pokryt Supinkami, které
se setiou lehce prstem

e Pozorujeme larvy chrostikii v potoce

e objevuji se svétlusky

o vietenusky

o otakarek ovocny

o zlatohlavci (az do zari na ovoci) - kvetouci rlize,
ptaci zoby atp., daji se li¢it pasti s cervenym vi-
nem a banany (na dno pet lahve, lahev uriznou
a povesit na strom), exponovat 2-3 dny

e rohaci - teplejsi oblasti, dubové a jiné listnaté
lesy, létaji v podvecer, pres den na kmenech
stromd, ¢asto srazeni na zemi

CERVENEC

o batolec, babocka bilé c, perletovci, modrasci,
okaci

o tesarik obecny a tesarik piluna

o knézZice paskovana na kvétech mirikovitych -
pastviny, louky, okraje cest a poli

o housenky lisaji vrbkovych na kypreji a vrbce

o prastevnici

o kobylky a sarancata - vyssi trava, okraje cest,
louky, sarancata cvrkaji pres den, kobylky ¢asto
i v noci - ndpadné hlasité cvréeni ze stromu -
lovime sitkou ¢i smykadlem

¢ babi [éto - pavouci: kFiZaci (svislé kruhové sit€),
mety - vodorovné ¢i nakloné€né kruhové sité&,
plachetnatky - 3D sité v krovi

o dospélé kudlanky - teplé oblasti jizni Moravy,
vzacné v Cechéch, stepi, okraje lest a luk

o slunécko vychodni masové zaléza na fasady
domd, hledaji ukryt pred zimou

o pakomari a miiry vyuzivaji toho, Ze hmyzozravi
ptaci jiz odlétli do teplych krajin (pidalka pod-
zimni)

¢ posledni zmateni sr$ni na ovoci - hnizda se roz-
padaji, prezimuji pouze mladé kralovny, d€lnice
~,nNemaji co na praci”

LISTOPAD A PROSINEC

o zimujici zlatoo€ky na oknech chat

o mury sklepni v jeskynnich a studenych sklepich

e bezkridlé zlabatky - ¢asto na snéhu, kladou
vajicka do pupent dubd



Zokreslete tyto bezné druhy no stonoviste, kde jste je pozorovali:
kobylko

lorva vazky

lorva chrostika

svinko

housenka

Hudec K. (2007): P¥iroda Ceské republiky - Priivodce faunou, Nakladatelstvi Academia, Praha.
Nova L. (2012): Ziva zahrada, VUKOZ Priihonice - k zakoupeni v Dendrologické zahradé v Priihonicich
nebo v Muzeu Ri¢any

PRO DETI A LAIKY:

Rietschel S. (2011): Hmyz, Rebo, Praha.
zalaminované urcovaci klice - objednat ve Sdruzeni Tereza
(http://www.terezanet.cz/eshop/terezi-obchod/urcovaci-klice,k9) a e-shop Rezekvitek

Kelimkova lupa - Ize objednat z e-shopd,

napfr. http://www.ekonakup.cz/pro-deti/hracky-pro-zvidave/zvetsujici-kelimek-s-dvojitou-lupou
Pozorovaci kukatko se zrcadlem a tfemi ¢ockami - ZvétSovak hmyzu Miniland:
http://www.hrackystrunc.cz/product.php?id_product=524
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Misto pro vase zapisky:
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METODICKE LISTY
Prirodovedne expedice

AL

Zoologie

texty: Mgr. Anna Elexhouserova, Pfirodovedecka fakulta UK
Mgr. Katefina Cihakova, Muzeum Ricany
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Savci jsou zivocichové zijici velmi skryté. Jsou aktivni vétSinou v noci. Chceme-li

S VC ! zjistit, jaké druhy savct na daném Gzemi Ziji, vétSinou nestaci doufat, Ze je prosté
uvidime, jako je tomu napriklad u rostlin. Musime si tedy néjak pomoci - velmi
dobre ndm k tomuto Gcelu poslouZi stopy a jina pobytova znameni.

JAK CHYTAT DROBNE SAVCE

Pro odchyt drobnych savcl se pouzivaji drevéné Zivochytné pasti.

Pasti je vhodné polozZit pfi soumraku, po setméni zkontrolovat a nechat na mist€ do rana,
protoze drobni savci jsou aktivni pred rozednénim.

Jako navnada pro drobné hlodavce se pouzivd mrkev a pastika, nebo smés sardinek a vlocek,
pokud chceme odchytit mysice, hraboSe nebo norniky, rejsci. Plchy a plSiky nejlépe nalakame
na Cerstvé nebo susené ovoce.

Spolu s ndvnadou je vhodné dat dovnitf chomac travy, aby si zvire udélalo hnizdo a neprochladlo.
Dalsi moZnosti, jak zjistit, jaci savci se v lese pohybuiji je pouziti fotopasti. Fotopasti se umistuji
na stromy na mista, kudy vedou pésinky zvére, nebo v blizkosti nory, zdrojd vody a potravy.

Past na potkany a kuny

Fotopast

Zivolovnd past na drobné hlodavce

SELMY
Liska obecna (Vulpes vulpes) je potravné nenaroc-
ny vSezravec. Lovi drobné Zivocichy, nepohrdne

Kuna skalni (Martes foina) je v blizkosti lidskych
sidel béZng&jsi nez kuna lesni. Poznéa se podle bilé
lesnimi plody a ve méstech se specializuje na odpa- naprsenky, ktera ji zasahuje az na predni nohy,
dy. V zemi si hrabe noru, ktera slouzi jako obc¢asny u kuny lesni je naprsenka Zlutad a mensi. Casto
Ukryt a prostor pro vyvadéni mladat. Stopy lisky Zije i v blizkosti lidi, kde psobi skodu v kurnicich.
jsou podobné stopam psa, ale zatimco u lisky jsou V lese lovi drobné hlodavce a mensi ptaky. V dobé
dva prostredni prsty posunuty vpred a doprostred zralosti konzumuje také plody napf. jerabin ¢i bez-
stopy tak Ize vepsat pismeno X, u psa to neni moz- inek, které Ize najit v jejim trusu.

né. Prostfedni prsty nejsou tak vepredu.

{
@
Pes .

o ® i "
Lo R YN

. .
A » ' Kuna skalni

-

\

»-

Liska obecnd
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HLODAVCI

Z hlodavct je v lesich béZna mysice lesni (Apode-
mus flavicolis) nebo mysice kfovinna (Apodemus
sylvaticus). Mysice lesni méa jasn€ oddélené svétlé
brisko od hnédého hrbetu, u mysice kfovinné neni
tento predél tak jednoznacny. Oba tyto druhy velice
dobre skacou, jeden jejich skok maze byt az 6cm
dlouhy. Kromé Sisek Ize, zejména v 1ét€ a na pod-
zim, najit i nakousané houby.

Mysice, ktera je mensi nez veverka, nedokaze Su-
piny ze smrkovych Sisek vytrhavat. Musi je tedy
z viretena okusovat, takze vieteno zUstava hladké.
Bé&zny je také hrabos$ polni nebo nornik rudy.

Mysice lesni

Veverku obecnou (Sciurus vulgaris) potkame v lese
i ve mé&stech. Zbarvena byva rezave, hnédeé nebo
docerna. Hlavni potravu veverek tvori semena
smrkovych SiSek. Ze SiSky pak zbyva jen roztiepené
vieteno a Spicka. Dale pozira zaludy, bukvice nebo
houby. Veverka si stavi kulovita hnizda, asi metro-
vého prdmeéru z klackd a listi, které béhem roku
strida. Tim se zbavuje blech, které ma v kozZichu.
Jestrab lesni a kuna, jsou hlavni predatofri veverek.
Zkusené veverky ofisky zcela rozlousknou, mladé
veverky zanechavaji stopy po zubech.

Veverka obecnd
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PIsik liskovy

PISik liskovy je no¢ni savec. Pres |éto si stavi po-
mérné mald kulovitd hnizda spletena z travy a listi,
v zimé si stavi rozmérné;jsi hnizdo v nore nebo pod
mechem a listim, kam si nosi zasoby na zimu. Zivi
se nektarem kvétin, pozira rizné plody (bobule),
hmyz (mS3ice, housenky) a pupeny, ale pred hiber-
naci, ktera probiha v rozmezi od Fijna do dubna
nebo kvétna, zejména liskové orechy, diky ¢emuz
ziskal svlij ndzev v mnoha jazycich. Dorozumivaji
se Sirokou skalou vrcivych az hvizdavych zvuka.
Plchdim se v rliznych jazycich rika také sedmispaci,
protoze spi opravdu 7 mésicli v roce (Siebenschlae-
fer) chytit na ovoce.

Pleh Sedmispac
vystupuje nopfikiod
< vAlence v [isi divu.

4

ZAJICOVCI

Zajic polni (Lepus europaeus) zije samotarsky.
Sdruzuje se jen v dobé€ pareni. Od brezna do srpna
ma samice nékolik vrhl. Nestavi hnizdo, protoze
mladata se rodi vyspéla a pIné osrsténa. Na roz-
dil od hlodavcl nemUze zajic do prednich tlapek
uchopit potravu. Pase se na travé i na polich, pres
zimu také okusuje vétve.

Zajic se pohybuje dlouhymi poskoky. Odrazi se
zadnimi b&hy a dopada nejprve na jeden predni
béh a poté na druhy. Stopy prednich béhl nejsou
(na rozdil od stopy kralika) nikdy poloZeny vedle
sebe. Jako vSichni savci maji i zajici ve svém okrsku
ochozy - pé&sinky, po kterych se pohybuji z dkrytu
za potravou. Zajeci ochozy jsou dobre viditelné
na snéhu. V Iété€ je najdeme jako hluboké tune-
ly, z kterych jsou peclivé odstranény prekaZzejici

_ -
y P
D

Zajic polni

VIV VIVIVVVIVV VIV IVIVVV77V7I9V77777VVPd7y797d7 9999 99



AAoAAAADADADADADADADADADADAADAAADAAAAAAAAAAAAN

A4
HMYZOZRAVCI
Rejsek obecny (Sorex araneus)
Rejsek je typicky hmyzozZravec, tudiz se Zivi prevaz-
né hmyzem, ale i slimaky, pavouky, ¢ervy a mrsi-
nami obratlovcd, vyjimkou neni ani kanibalismus.
Za den musi rejsek zkonzumovat potravu o hmot-
nosti 80-90% svého téla, aby mohl vibec prezit.
Rejsek obecny je extrémné Gzemni a ¢asto i agre-
sivni, pokud mu jiny rejsek vnikne do jeho teritoria.
Stavi si hnizdo pod zemi, méné c¢asto pak pod
hustou vegetaci.
Rejsci jsou aktivni po cely rok, do zimniho span-
ku neupadaji. Spatrit je mizeme jak ve dne, tak
i v noci, ale z ukrytl vylézaji prevazné az po se-
tméni.

Bélozubka seda

Od rejskl a rejscl se bélozubky lisi hlavné osrsté-
nim ocasu, na kterém jim krom¢ kratké priléhavé
srsti jesté ridce vyrustaji delsi a odstavajici chlupy.
Jméno dostaly podle zubd, které jsou na rozdil
od cervené pigmentovaného chrupu rejskl a rejs-
cl bilé.

Bélozub¢i karavana: Jedno mladé se zachyti za ko-
Fen ocasu samice a stejné se pripoji ostatni mladata
ke svym sourozenciim. Drzi se navzajem tak pevné,
Ze se samici Ize nékdy zvednout i cely retéz mladat.

Zatimco vétSina zvirat pred nepritelem utece, jezek
zapadni (Erinaceus europaeus) se stoci do klubicka
a spoléha na své bodliny. Jezci jsou masozravci,
zivi se predevsim drobnymi bezobratlymi, rad ma
zizaly, slimaky a brouky. Zimu jeZek prospi, musi
v8ak byt vykrmeny. Ma-li jezek v listopadu méné
nez 600g, mohou se o né€j postarat v zachranné
stanici.

Netopy¥i jako jedini savci aktivné 1étaji. Jsou aktivni
Vv noci a zivi se prevazné hmyzem. Orientuji se hlav-
né pomoci echolokace - ultrazvukovych signald.
Pres den spi v dutinach stromd nebo na padach.
Zimu preckavaji ve Stolach, sklepich a jeskynich.
Nad vodou tu léta netopyr vodni (Myotis dauben-

tonii), v lese je rozsireny netopyr rezavy (Nyctalus
noctula).
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Netopyfri jako jedini savci aktivné létaji. Jsou ak-
tivni v noci a Zivi se prevazné hmyzem. Pres den
se ukryvaji v nejriznéjsich typech tkrytd, napf.
v dutinach stromd, skalnich $térbinach ¢i nejriz-
néjsich typech ukrytl v lidskych stavbach. Jejich
sledovani v krajin€ je tedy obecné velmi obtizné.
K zjistovani jejich pritomnosti se dnes nejcastéji
vyuzivaji specialni pristroje (tzv. bat-detektory nebo
ultrasonické detektory), které dokazou prevadét
jejich vysokofrekvenéni radar, pomoci kterého se
orientuji, na slysitelné zvuky.

K druhdim, se kterymi se v nasi krajin¢ setkdme
nejcastéji, patri napr. netopyr vodni (Myotis dau-
bentonii), kterého pozname podle zptsobu lovu
tésn€ nad vodni hladinou. Vyse nad vodni hladinou
vétsich vodnich ploch a rek potkame vecer lovici-
ho drobného netopyra nejmensiho (Pipistrellus
pygmaeus).

Stromové dutiny vytesané strakapoudem, ale
i Skviry ve vysokych budovach ve mésté s oblibou
osidluje netopyr rezavy (Nyctalus noctula), ktery
opousti denni Ukryty vecer jesté pred setménim
a lze jej rozeznat také podle dlouhych Gzkych kridel.
V husté vegetaci uvniti korun stromu lovi drobny
hmyz netopyr usaty (Plecotus auritus) a netopyr
rasnaty (Myotis nattererr). Prostorné pidy budov
obyvaji pocetné kolonie netopyra velkého (Myotis
myotis), ktery lovi ze zemé velké nelétavé strevliky.
Zimni obdobi preckavaji netopyfri v nejriiznéjsich
typech podzemnich prostor (jeskyné, stoly, stara
sklepeni, balvanité suté), ¢ast nasich druh je taz-
nych a na zimovani se presouvaji az pres 2500 km
jiznéji. V jeskynich a opusténych dulnich dilech po-
tkdme v zim¢ nejcast€ji netopyra velkého, netopyra
vodniho, netopyra usatého a netopyra ¢erného
(Barbastella barbastellus).

Vétsina zimujicich netopyrt se ukryva v nejriz-
né€jSich Skvirach, takze je Casto obtizné je nalézt.
Zimujici netopyri jsou velmi citlivi na ruseni - pfi
probouzeni po vyruseni ¢lovékem totiz spali béhem
nékolika hodin zimni aktivity tolik energie, ktera
by jim stacila k n€kolika tydnlm zimniho spanku
a pri opakovaném ruseni mohou tyto zasoby zcela
vycerpat a uhynout. To je také ddvodem, proc jsou
vyznamna netopyri zimovisté proti zbytecnému
vyrusovani zabezpecena a i vyzkumnici, kteri po-
¢etnost zimujicich netopyrl sleduji, je ze zimniho
spanku nevyrusuji a jednotlivé druhy urcuji pouze
vizualné.

Id
SUDOKOPYTNICI
Prase divoké (Sus scrofa) Zije ve skupinach, které
maji 20 az 50 jedincd. Samec - kiour mé az 200kg.
Bachyné rodi v bieznu ¢i dubnu 3-10 pruhovanych
selat. Prase je aktivni v noci, pres den odpociva.
Do poloviny 20. stoleti byla prasata chovana v obo-
rach, teprve potom se masivné rozsirila do lesa.
| kdyz se roc¢né odstreli asi 150 000 prasat, jsou
premnoZena. Za potravu jim slouzi lesni a polni
plodiny, kofinky, hmyz, drobni obratlovci. PFi hle-
dani potravy rozryva zem. Trus prasete je tvoren
véalec¢ky o velikosti do 10cm, které se posléze roz-
padaji na jednotlivé hrudky.
Otiskuje po stranach kopytek i pasparky. Na pri-
tomnost prasat nas mize upozornit kalist€ - misto,
kde se prasata koupaji v bahné. V blizkosti je vzdy
strom, o ktery se prasata drbou.
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- Prase divoké

Srnec obecny (Capreolus capreolus) je nas nej-
hojnéjsi zastupce sparkaté zvére.

Stopa srnce obecného je pomérné mala a lze se
s ni setkat témér vSude v lesich i na polich. O néco
vétsi jsou pak kopytka prasete divokého, které
ale jeSté navic, na rozdil od srnce, ¢asto otiskuje
po stranach kopytek i pasparky.

Na pritomnost srncli nds zase mlzZe upozornit roze-
drena kdra na kefich ¢i stromech. Vznika v dlsled-
ku vytloukani parohu, kdy se zvirata snazi z nové
rostoucich parGzkd odstranit kGZi pravé odiranim
o kmeny. Staré parozi shazuji srnci v Fijnu az lis-
topadu (jeleni od Unora do dubna).

Srndi zvér rada okousava stromy. Aby mladé strom-
ky nepfisly o svlj vzrostny vrchol, natiraji se proti
okusu.

B

Srnec obecny
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AKTIVITY PRO DET!

Hledejte po ceste stopy, zvlaste podél potoka
v bahné jich mdzete najit velké mnozstvi.
Stopy se daji snadno odlit do sadry a mGze-
te si tak domu prinést pravy lesni suvenyr.
(Z tuhého papirku si udélejte ohradku kolem
stopy, nalijte rozmichanou sadru a nechte
zatvrdnout. Zbylou hlinu mizete odstranit
mékkym kartackem.)

VYROBA RAZITEK - STOP

Jako material pro polStarky pouzijte polyure-
tanové houbové utérky (vhodny material je
také podlozka pod mys), vtefinové lepidlo,
drevéné Spalicky, nebo korkové Spunty. Déti
nechame pouze vystrihnout tvary stop. S vte-
rinovym lepidlem pracuje pouze dospély.

POHYB VE STOPACH

Pri zkoumani stop v terénu se zkousime po-
hybovat jako stado srn. Snazime se pokladat
stopy do stop toho, kdo jde pred nami.
Muzeme si predvést také klickovani zajice,
nebo vydupat zajeci ,ochozy”. Na podlaze
je mozné vyzkouset si skakani veverky (nebo
mysi, zajice) - nohy predhazujeme ve skoku
pred ruce, z kterych se odrazime.

VEVERKY A ZASOBARNY

Na veverky tvorici si zdsoby na zimu, ma-
zeme hrat mnoha rlznymi zpUsoby. Nejjed-
nodussi je rozdélit déti na dvojice, kdy vzdy
jeden schovava napf. vlassky orech a dalsi
ho potom hleda. Ten, kdo ho schoval, mlze
napovidat ve stylu ,saméa voda - hofi”, nebo
.je to ptak! (nahore v dutiné stromu), je to
.mys” (v dife), ,jezek” (v listi).

Pro starsi déti mUzete pripravit mapu (hebo
jim ji nechat nakreslit), kam pak zakresli za-
sobarnu a ostatni hledaji podle nakresu.

Aktivity pribliZujici Zivot netopyrd predsta-
vuje balicek Tajuplny svét netopyrd, ktery
pripravila Ceska spole¢nost na ochranu
netopyru.

Od CESONu Ize objednat prednasku s ukaz-
kou Zivych trvale handicapovanych netopyra.
www.ceson.org/
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- ke vzdélavacim G&eldm.

BELETRIE PRO DET!

Pomoci piib&hii mazete priblizit dé- Jezek se zivi jablky.
tem Zivot zvirat, ale souc¢asné muzete
do détskych mysli zanést hodné& nejas-
nych a nepravdivych predstav.
Samozi'ejmé by bylo skoda ochudit déti
o prib&hy, o kterych vime, Ze jsou kras-
né, ale z prirodovédeckého pohledu T,
zcela nepravdivé. Méli bychom tedy Ve\mrky sp! zimy
pouze rozlisit, které prib&hy Ize pouzit

irn sponker™

Stna je samicka od Jjelena,

\/ Nejbéznejsi myilné predstavy o zviratech (savcich)

KNIHY O ZVIRATECH

Pribéhy muzete pouZit jako motivaci k aktivitdm pro déti:

Stopovdni - F. Nepil: Ja Baryk - kapitola Baryk a zajic

A. A. Milne: Medvidek Pu - kapitola Pl s Prasatkem malem chyti Kol¢avici
Rejsci - T. Horvathova: Max a Sasa aneb zapisky z naseho domu

Veverky - ). Zeman: Dobrodruzstvi veverky Zrzecky

Pfibéhy z lesnich peliski

Knihy o zviratech, jejichz autorem je zoolog nebo velmi pouceny spisovatel, nejsou v nich nesmysly:

M. Bouchner: Co v prirodé nevidime
M. Bouchner: Mladata v pfFirodé

V. V. Bianki: Lesni noviny

V. V. Bianki: Rok v pfirodé

G. Durrell: O mé rodiné€ a jiné zvirené
F. Nepil: Ja Baryk

ODBORNA LITERATURA

Andéra M., Horacek l.: Poznavame nase savce (Sobotéles 2005)

Andéra M., Gaisler J.: Savci Ceské republiky (Academia 2012)

Bouchner M.: Priivodce prirodou - stopy (Aventinum 1990)

Dungel J., Gaisler J.: Atlas savcii Ceské a Slovenské republiky (Academia 2002)

Lang A.: Poznavame stopy zvirat (Vikend 2007)

Richarz K.: Atlas stop zvirat (Academia 2008)

Cepakova E., Hort. L.: Netopyf¥i v lesich - Doporuéeni pro lesnickou praxi (CESON 2013)
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Rejsci se zivi zrnim, jsou hlodavei.

Misto pro vase zapisky:
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